


maksutta - nimettömästi - luottamuksella

Maksutonta keskusteluapua noin 15–25 -vuotiaille.
Olet tervetullut keskustelemaan elämäntilanteestasi – olipa huolesi
suuri tai pieni. 
Walk in terapia on käynti kerrallaan toteutuvaa terapeuttista
työskentelyä. Voit käydä useammankin kerran, mutta terapeutti voi
vaihdella eri kerroilla.
Keskustelu on halutessasi anonyymi.
Käynnille ei tarvitse ajanvarausta, lähetettä, diagnoosia, eikä siitä jää
kirjauksia.
Voit halutessasi ottaa mukaan itsellesi tärkeän ihmisen.
Walk in terapeutteina toimivat koulutetut Aseman Lasten
ammattilaiset.
Torstaisin klo 15–19 osoitteessa Eerikinkatu 1, Helsinki, Kamppi.

  Muut päivystyspisteet: walkinterapia.fi

Apua mielen hyvinvoinnin tueksi

Käynti kerrallaan.

Torstaisin klo 15–19
Eerikinkatu 1

Kamppi


	Apua mielen hyvinvoinnin tueksi
	maksutta - nimettömästi - luottamuksella

	Käynti kerrallaan.
	Torstaisin klo 15–19
	Eerikinkatu 1
	Kamppi


